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ПОЛОЖЕННЯ
ПРО ПРОВЕДЕННЯ СТУДЕНТСЬКОЇ СПАРТАКІАДИ

ЗАПОРІЗЬКОГО НАЦІОНАЛЬНОГО УНІВЕРСИТЕТУ

1.  ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ

1.1. Це Положення розроблене згідно законів України «Про освіту», «Про фізичну культуру і
спорт», затвердженим правилам охорони праці і правилам пожежної безпеки та відповідно
до діючих правил проведення змагань звидів спорту.
1.2. Спартакіада Запорізького національного університету проводиться на підставі:
-      розпорядження  Кабінету міністрів  України  від  9 грудня  2015 року № 1320-р «Про
схвалення концепції Державної цільової соціальної програми розвитку фізичної культури і
спорту на період до 2020 року»;      
-      постанови Кабінету міністрів України від 1 березня 2017 року № 115 «Про затвердження
Державної цільової соціальної програми розвитку фізичної культури і спорту на період до
2020 року».
1.3.  Про  підготовку  та  проведення  спартакіади  Запорізького  національного  університету
видається наказ ректора.
1.4. Головними завданнями є приведення до відповідності вимогам сучасності та світовим
стандартам  ресурсного  забезпечення  сфери  фізичної  культури  і  спорту,  зокрема
організаційного,  кадрового,  науково-методичного,  медико-біологічного,  фінансового,
матеріально-технічного,  інформаційного;  відновлення  та  створення  традицій  і  мотивації
щодо фізичного виховання і масового спорту як важливого фактора фізичного та соціального
благополуччя,  поліпшення стану здоров’я,  ведення здорового способу життя і  збільшення
його тривалості. 

                                              2.  МЕТА  ЗМАГАНЬ
             
 2.1.  Спартакіада проводиться з метою:
– пропаганди  здорового  способу  життя  та  фізичної  культури  і  спорту  як  засобів

укріплення здоров’я;
– популяризації  та  подальшого  розвитку  масової  фізичної  культури  серед  студентської

молоді;
– масового залучення студентів до систематичних занять фізичною культурою і спортом;
– підвищення рівня навчально-тренувальної роботи зі збірними командами університету;
– виявлення  найсильніших  спортсменів  для  участі  в  обласних  та  республіканських

змаганнях;
2.2.  Учасниками  спартакіади  2019  –  2020  навчального  року  є  виключно  студенти
Запорізького національного університету та Інженерного інституту ЗНУ.

3. КЕРІВНИЦТВО  ПРОВЕДЕННЯМ 
 ЗМАГАНЬ



3.1.    Загальне  керівництво  проведенням  змагань  покладається  на  кафедру  фізичного
виховання факультету фізичного виховання університету. Безпосереднє проведення змагань
з  окремих  видів  спорту  покладається  на  суддівські  колегії,  сформовані  та  затверджені
кафедрою фізичного виховання.                                                 

        4. ПОРЯДОК ЧАС І МІСЦЕ 
                                                         ПРОВЕДЕННЯ

4.1. Спартакіада університету проводиться в один етап серед збірних команд факультетів з
найбільш доступних видів спорту.

4.2. До  початку  усіх  змагань  з  різних  видів  спорту  студенти  зобов’язані  надати
студентський квиток.

4.3.  Всі змагання проводяться на спортивних базах університету, а в окремих випадках – на
спортивних  спорудах  міста.  Календар   проведення  змагань  з  окремих  видів  спорту
додається до Положення.

                                             5.  ЗМАГАННЯ  І  УЧАСНИКИ

5.1  Змагання проводяться з визначених видів спорту окремо серед жіночих та чоловічих
команд. В змаганнях приймають участь збірні команди факультетів. До заявки на участь у
змаганнях  вносяться  кандидатури  студентів  тільки  денної  форми навчання.  Всі  учасники
змагань повинні мати дозвіл лікаря. 
5.2   У випадку участі у змаганнях в командах факультетів по усіх видах спорту не студентів
факультету денної форми навчання, команді-учаснику зараховується технічна поразка,  а у
випадку повторного порушення, команда знімається з участі у змаганнях.

   
                                             6.  ВИЯВЛЕННЯ ПЕРЕМОЖЦІВ                                          

                                                   ТА ПІДВЕДЕННЯ ПІДСУМКІВ ЗМАГАНЬ

6.1.   В спартакіаді університету розігруються командна першість серед команд факультетів.
Загальнокомандне місце визначається за найбільшою сумою очок, що вибороли команди в
усіх видах спорту. За перше місце – 13 очок, за друге – 11 , за третє – 10 , за четверте – 9, за
п’яте – 8, за шосте – 7, за сьоме – 6, за восьме – 5, за дев’яте – 4, за десяте – 3 ,за одинадцяте
– 2, за дванадцяте – 1 очко. 
6.2.   За неприйняття участі  в змаганнях із  будь-якого виду спорту команді  зараховується
останнє місце мінус два штрафних очки. 

          
               7.  НАГОРОДЖЕННЯ ПЕРЕМОЖЦІВ

7.1. Факультет,  що посів перше місце в спартакіаді  університету,  нагороджується кубком,
дипломом  1  ступеня.  Факультети,  що  посіли  друге  та  третє  місця  в  спартакіаді
нагороджуються дипломами та кубками
7.1   Учасники  команд-переможців  та  призери  нагороджуються  медалями,  грамотами
університету  та цінними призами, за 2 та 3 місця нагороджуються медалями та грамотами.
                

        8. ОПЛАТА  ПРАЦІ  СУДДІВ 
        ЗМАГАНЬ
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8.1.  Оплата  праці  суддям  з  числа  педагогічного  та  науково-педагогічного  персоналу  за
суддівство внутрішньо університетських студентських змагань  здійснюється з розрахунку
55 гривень за одну академічну годину згідно календаря спартакіади. 
8.2.   Оплата здійснюється за рахунок коштів університету.

 9.  ПРОГРАМА ЗМАГАНЬ

1. Легка атлетика.
2. Легкоатлетичний крос.
3. Волейбол (чол. та жін.).
4. Баскетбол (чол. та жін.).
5. Шахи (чол. та жін.).
6. Шашки (чол. та жін.).
7. Теніс настільний (чол. та жін.),
8. Міні футбол (чол.).
9. Баскетбол 3х3 (чол. та жін.).
10. Туризм.
Змагання проводяться згідно діючих правил з видів спорту.

      
                10. УМОВИ ПРОВЕДЕННЯ ЗМАГАНЬ

               З ВИДІВ СПОРТУ
 
  10.1.  БАСКЕТБОЛ (жін., чол.).
  1.1.  Допускається  по  одній  жіночій  та  чоловічій  команді.  Склад  команди:  10

учасників.  Змагання проводяться  по коловій системі  у двох підгрупах.  У фінальну групу
входять по дві  команди,  які  зайняли перше і  друге  місця у своїх підгрупах,  команда яка
зайняла 1 місце в першій підгрупі  зустрічається з командою яка зайняла 2 місце у другій
підгрупі і навпаки – команда, яка зайняла 1 місце у другій підгрупі з командою, що зайняла 2
місце в першій підгрупі. Переможці грають за 1-2 місця, переможені за 3-4 місця. Команди,
які вибороли треті місця у своїх підгрупах, зустрічаються між собою за 5–6 місця і так далі.
За перемогу команді нараховується 2 очки, за поразку –1 очко, за неявку – 0 очок. Команда,
яка не з’явилася на дві гри, знімається зі змагань. 

1.2. Змагання проводяться по діючим правила: при отриманні гравцем або тренером
двох технічних фолів автоматично пропускається наступна гра.

  1.3.  До  гри  допускається  команда,  яка  має  не  менше  п’яти  гравців.  Команда-
переможець в  підгрупі  і  фінальній групі  визначається  за  найбільшою кількістю очок,  що
набрані у підгрупах та окремо у фінальній групі. При наявності однакової кількості очок у
двох і більше команд, перевага надається команді, що має послідовно:

– більшу кількість очок в іграх між ними,
– кращу різницю закинутих та пропущених м’ячів в іграх між ними,
– кращу різницю закинутих та пропущених м’ячів в усіх іграх.

1.4. Гра проводиться чотири четверті по 6 хвилин – чоловіки; 4 чол. По 5 хвилин –
жінки.
            1.5.  На останній хвилині четвертої четверті час зупиняється на кожну зупинку гри
(чистий час)

1.6. Команду, яка запізнюється на гру чекають 15 хвилин.
10.2    ВОЛЕЙБОЛ (жін., чол.)

Від кожного факультету допускається по одній жіночій та чоловічій команді.  Склад
команди:  10  учасників.  Змагання  проводяться  по  коловій  системі  у  двох  підгрупах.  У
фінальну групу входять по дві команди, які зайняли перше і друге місця у своїх підгрупах,
команда яка зайняла 1 місце в першій підгрупі зустрічається з командою яка зайняла 2 місце
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у другій підгрупі і навпаки – команда, яка зайняла 1 місце у другій підгрупі, з командою, що
зайняла 2 місце в першій підгрупі. Переможці грають за 1-2 місця, переможені за 3-4 місця.
Команди, які вибороли треті місця у своїх підгрупах, зустрічаються між собою за 5–6 місця і
так далі. За перемогу команді нараховується 2 очки, за поразку –1 очко, за неявку – 0 очок.
Команда, яка не з’явилася на дві гри, знімається зі змагань. 

До гри допускається команда, яка має не менше шести гравців. Команда-переможець в
підгрупі  і  фінальній  групі  визначається  за  найбільшою  кількістю  очок,  що  набрані  у
підгрупах та окремо у фінальній групі. Ігри проводяться в 3 партії, у підгрупах до 15 очок.
Півфінальні  та  фінальні  ігри  до  25  очок.  За  однаковою  кількістю  очок  у  двох  і  більше
команд, перевага надається команді, що має послідовно:

– більшу кількість перемог в усіх іграх,
– краще співвідношення партій у всіх іграх,
– краще співвідношення м’ячів у всіх іграх,
– змагання проводяться згідно правил.
– команду, яка запізнюється на гру чекають 15 хвилин.

10.3.   ЛЕГКОАТЛЕТИЧНИЙ  КРОС (жін., чол.).
Змагання особисто-командні. Склад команди 10 чоловік. В командний залік ідуть 5

кращих  результатів.  Команда-переможець  визначається  за  найменшою  сумою  показаного
часу. У випадку рівності очок у двох і більше командах, перевага віддається команді, яка має
більшу кількість перших, других, третіх і так далі місць, які вибороли залікові учасники. За
кожного не виставленого учасника команді зараховується гірший результат плюс 10 секунд
штрафного часу. Програма: жінки – 500 м., чоловіки – 1000 м.

Місце і час проведення  легкоатлетичного кросу визначається керівництвом змагань в
залежності від погодних умов.

            10.4.  НАСТІЛЬНИЙ  ТЕНІС (жін., чол.)
Склад  команди  –  три  основних  гравця  і  один  запасний.  Змагання  проводяться  по

коловій  системі  за  діючими  правилами.  Кожна  командна  зустріч  складається  з  трьох
особистих ігор: перша ракетка грає з першою ракеткою, друга – з другою, третя – з третьою.
За перемогу гравцю команди нараховується 1 очко. Команда-переможець визначається по
найбільшій сумі очок. За перемогу команди нараховується два очка , за поразку – одне очко,
за неявку – нуль. За однакової кількості очок у двох командах перевага надається команді,
яка  виграла особисту зустріч.  У випадку рівності  очок у трьох і  більше команд перевага
надається команді по показнику першої ракетки, другої, третьої. Команду, яка запізнюється
на гру чекають 15 хвилин.

10.5   ШАХИ (жін., чол.).
Склад команди – три основних гравця і три запасних. Змагання командні, проводяться

по  коловій  системі.  Командна  зустріч  складається  з  3  ігор:  перша дошка  грає  з  першою
дошкою,  друга  –  з  другою,  третя  –  з  третьою.  За  перемогу  кожному  гравцю   команди
нараховується  1  очко,  за  нічию  –  0,5  очка,  за  програш  –  0  очок.  Команда-переможець
визначається  по  найбільшій  кількості  очок,  набраних  в  усіх  іграх.  При  рівності  очок
команда-переможець визначається по особистій зустрічі  гравців  на перших дошках,  якщо
результат рівний, то по особистій зустрічі гравців на другій дошці, потім на третій дошці.
Час гри на одній дошці дорівнює 45 хвилинам. Команду, яка запізнюється на гру чекають 15
хвилин.

10.6.   ШАШКИ  (жін., чол.).
 Склад команди – три основних гравця та три запасних гравця. Змагання командні,

проводяться  по  коловій  системі.  Командна  зустріч  складається  з  3  ігор:  перша  дошка  з
першою дошкою, друга з другою, третя,  з третьою. За перемогу кожному гравцю команди
нараховується  одне очко,  за  нічию – 0,5 очка,  за  поразку – 0 очок.  Команда-переможець
визначається  за  найбільшою  кількістю  очок  набраних  в  усіх  іграх.  При  рівності  очок
команда-переможець визначається по особистій зустрічі  гравців  на перших дошках,  якщо
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результат рівний, то по особистій зустрічі гравців на другій дошці, потім на третій дошці.
Команду, яка запізнюється на гру чекають 15 хвилин.
            10.7. ЛЕГКА  АТЛЕТИКА (жін., чол.).

Змагання  особисто-командне.  Команда  має  право  приймати  участь  у  кожному  виді
програми.  Кожен  учасник  має  право  виступати  у  двох  видах  програми  та  естафеті.
Результати командних змагань визначаються з таблиці 1984 року. За естафету нараховується
подвійна сума очок. В залік йдуть 2 найкращі результати команди у виді. Програма змагань:
жінки – біг 60 м., біг 100 м., естафета 4 100. Чоловіки – біг 100 м., біг 200 м.,  естафета   4
100 м.
Кожен учасник має право приймати участь у двох видах плюс естафета.
           10.8..  МІНІ-ФУТБОЛ (чол.).

Склад  команди:  10  учасників.  Змагання  проводяться  згідно  діючих  правил:  до  гри
допускається команда, яка має не менш п’яти гравців. Команда, яка не з’явилась на дві гри,
знімається  зі  змагань.  Покарання:  гравець,  який  отримав  дві  жовті  картки  автоматично
пропускає  наступну  гру.  Гравець,  який  отримав  червону  картку  вилучається  з  гри  і
автоматично  пропускає  наступну  гру.  Питання  подальшої  участі  у  змаганнях  вирішує
суддівська колегія.   

За перемогу команда отримує 3 очки, за нічию – 1 очко, за поразку – 0 очок. Команда-
переможець  визначається  за  найбільшою кількістю  очок.  За  однаковою кількістю очок у
двох і більше команд, перевага надається команді, що має послідовно:

– більшу кількість очок в  іграх між ними,
– кращу різницю забитих і пропущених м’ячів в іграх між ними.
– кращу різницю забитих і пропущених м’ячів в усіх іграх.
– час гри – 2 тайми по 15 хвилин в усіх іграх.

           10.9..  БАСКЕТБОЛ 3х3 (чол. та жін.)
Змагання із баскетболу 3х3 проходять за правилами баскетболу. Гра проходить у два періоди
по  5  хвилин.  Кількість  гравців  на  майданчику  3  плюс 2  запасних.  Після  забитого  м’яча
команда яка пропустила  вводить м’яча із-за лицьової лінії і повинна вивести його за зону
трьох очкових кидків. Фоли не пробиваються, а м’яч вводиться із-за бокової лінії. Змагання
проводяться за системою з вибуванням. Команда яка виграє бореться за більш високі м’ясця,
команда яка програє бореться за низькі місця у турнірній таблиці.
       
                                                      11. ПРАВА
             
11.1. Студенти, що приймають участь у змагання мають право:
            - брати участь у всіх змаганнях, затверджених Положенням за умови медичного
дозволу;
            - вимагати у суддів з видів спорту чіткого дотримання правил проведення змагань в
рамках спартакіади; 
            - у разі порушення будь якою особою правил зазначених в цьому Положенні або
виникнення  спірної  ситуації,  студент  має  право  звернутися  з  письмовою  заявою  до
керівництва змагань.
11.2. Судді з видів спорту, що проводять змагання мають право:
            - вимагати від студентів заявку на змагання та медичний дозвіл;
            - під час проведення змагань з будь якого виду спорту відстежувати дотримання
студентами правил спортивних ігор та відповідної поведінки ;
            - подавати скаргу керівництву спартакіади в письмовій формі у разі порушення
студентами дисципліни або правил проведення змагань.

                                                      12. ДОДАТКОВІ  УМОВИ
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12.1.  Згідно  до  вимог  техніки  безпеки  та  для  безпосереднього  керування  командою
присутність тренера-куратора команди факультету є обов’язковою.
12.2.  Тренер-куратор  не  має  права  безпосередньо  втручатися  в  хід  змагань  без  дозволу
головного судді з виду спорту.
12.3. Подання протесту дозволяється на протязі 30 хвилин с моменту завершення змагання
головному судді змагань тренером-куратором команди.
14.4. Остаточне рішення з спірних питань приймає суддівська колегія у складі: 
головного  судді  змагань,  головного  судді  спартакіади,  завідуючого  кафедри  фізичного
виховання.

                                                      13. ВІДПОВІДАЛЬНІСТЬ

13.1. Організатори спортивних змагань в рамках спартакіади несуть відповідальність за: 
            - відсутність приміщень та інвентарю для проведення затверджених видів спорту, які
відповідають встановленим нормам;
            - ненадання супроводження усіх видів змагань медичним працівником для надання 
невідкладної медичної допомоги у разі потреби. 
            - не створення безпечних умов для проведення змагань, забезпечення вимог правил 
охорони праці, техніки безпеки, протипожежної безпеки. 
13.2. Головний суддя змагань та судді з видів спорту відповідають за: 
            - нечітке дотримання правил пожежної безпеки і правил охорони праці під час
проведення змагань та проведення відповідних інструктажів перед початком змагань;
            -  необ’єктивне суддівство та допустиму допомогу під час спортивних змагань; 
            - неправильне оформлення документів про проведення змагань після завершення
змагань,
13.3.  Студенти факультетів,  що приймають участь  в змаганнях,  деканати та куратори від
кафедри фізичного виховання відповідають за:
            - надання суддям перед початком ігор необхідних документів ( заявки на змагання,
медичні дозволи та студентські квитки );
            - дотримання під час змагань правил пожежної безпеки та охорони праці а також
правил поведінки у громадських місцях.

ПОГОДЖЕНО

Головний бухгалтер                                                                                  О.В. Арістова
                                                                                                                                 
Начальник юридичного відділу                                                               К.Б. Борисов                     
.

   
                                       
Положення підготував
Директор СОК                                              
______________М.І. Протас

З положенням ознайомлений і один примірник отримав
____________________ заступник директора СОК Петренко О.І. 
«___»__________2021
____________________головний суддя спартакіади Горбуля В.О.
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